
 

お中元に伊藤ハムのギフトはいかがですか～～。 

カタログ価格よりすべて 35%OFF です。 

●伝統を誇る贈り物【伝承献呈】 

●最優秀ソムリエコンクール優勝 

【田崎信也セレクション】至福の洋食 

●東京恵比寿「賛否両論」 

【笠原将宏セレクション】至福の和食 

など取り揃え多数です。 
 

＊個別配送料がかかります（全国一律¥1,100（税込） 

＊＊違う温度帯での一括宅配はできません 

 
    

 

¥3240➡¥2106 

 
 
    

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 生協でのお買い物は生協ペイが便利です。お弁当やお茶、おやつなどちょっとしたお買い物はもちろん、象印

製品など大きなお買い物は分割でのお支払いができ、月々の定額払いも手数料などかかりません。 

生協ペイで！と言うのが恥ずかしい方は普通に「給与天引きで…///」とお伝えください。最先端の顔認証システムでの自動決済です。 

（ファイブ）

◆7/17㈬出先職場への配達（7/11〆切） 

◆7/24㈬本庁でのお渡し （7/18〆切） 
出先職場への配達は山食 10本以上のご注文が必要です。 

10 本に満たない場合は7/24 の本庁受取となります。  
◆menu◆ 

 
□山食パン \891 □チーズ食パン ￥772 

■オレンジショコラ食パン ￥772 

■クランベリーとくるみの全粒粉 ￥772 

□チーズの帽子（焼きカレーパン） ￥297 

□オレンジのハニートースト ￥237 

生協からのおしらせ 
 
■６月28日に令和６年度の総代会を開

催し、令和５年度の事業・決算報告、令

和６年度の事業計画等を賛成多数で承

認いただきました。 

令和６年度は、マイカーサポートやハ

ウジングサポートの拡大、保険事業の団

体扱いの取り組みに重点をおき、組合員

の皆さまの生活支援に貢献できるよう

がんばります。 

 

としなが君ポロシャツ 大好評につき
割引期間延長～通常価格 2,400円の
ところ 2,000円で販売中です！ 
 

パティスリーバレンタインのケーキで
大事な記念日をお祝いしませんか？生協
からのお申込みでいつでも 10％OFF！
手作りにこだわりながら厳選した素材を
使用した、とても上品なケーキです。 

新料金との差額切手、新料金切手は 9/2㈪から発売と
なります。▶レターパックや収入印紙などが大量に必要
となる場合は２週間前を目安にご注文ください。 
ご協力をお願いします。 

 

生協の売店にあたらしいパン屋さんが加わりまし
た。▲毎週火曜日はヤムヤムヤミー▼月１回のつい
に来たね（チラシ） もぜひよろしくお願いします。 



のり弁当
(イカフライ)

のり弁当
(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり豚
のり弁当
(白身フライ)

カツ丼 ロースカツ カツ丼 中華 カツ丼

かき揚げ丼

（エビ入り）
アジフライ

甘酢

唐揚げ

白身フライ

枝豆ご飯
ロースカツ

唐揚げ
ミートソース

スパゲティ

チキン

南蛮

かき揚げ丼

（エビ入り）

チキン

南蛮

白身フライ

枝豆ご飯
冷やしうどん 焼きそば

和風

ヒレカツ重

肉野菜

炒め

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

      弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

 

組合の HP で『生協だより』が掲載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http：//ｗｗｗ．tk－kumiai.jp】 

☎20-1491（内線 2879・2880）FAX20-1490（内線 2881）Mail to：seikyo-1@p1.tcnet.jp 

給与天引き（生協ペイ）・定額払い・ボーナス払いについても相談下さい。 

      

 

【毎週金曜日】焼きたて直送のパン
はいかがですか～♪ 

私はたまごサンドが一番好きです。 
どれもリーズナブルなのに本格的 

 

㈪㈬ 
ムッシュサイト‐ 

¥180 

現地感満載のカレーや意外
すぎるほどおいしい炒飯は
9:30 頃まで注文をお願い

します 

やまと屋農園 
隔週水曜 

定期便メンバー募集中 

コロッケカフェアルペーゼ 
毎週㈬ 

タカミ ブラジリアンフーズ 
井口本江にレストラン頑張って改装中で

す。もうしばらくお待ちください。 

 

マリアでは出張で大規模（20 人
～）ビリヤニパーティーも受け
付けています。『インド料理デリ

ー（あわら町本店）のシェフも 
呼んで本格的なビリヤニ 
パーティーをする 

用意はできてる』 
と言ってました、多分。 
（言語の壁） 

ヤムヤムヤミー 
毎週火曜日 

 

パン到着予定時刻

は 11：20 頃です 

★お弁当のお取り置きは早い者
勝ちで～す。 
★注文されたお弁当のキャンセ

ルは午前中までとさせていただ
きます。 
★お弁当のみの給与天引きも可

能です。 


