
食パン専門店５（ﾌｧｲﾌﾞ） 
  
11 月のフレーバーは 

【抹茶とホワイトチョコ】です。 

注文締切 11/4・18（木） 
お渡しは 11/9・（火）24（水） 
 
■山食パン ￥756 ■オレンジ食パン ￥540 
■みるく食パン ■抹茶とホワイトチョコ ￥756 
季節のフレーバーはなくなり次第終了です。お早目にご注文ください。 

 

 

 

 

オートバックス【特別ご優待状】 
 

ご利用期限が 11/14（日）と迫って 

います！ 

組合員カード+オートバックス 

カード両方の提示で優待価格から 

さらに５％OFF です。ダブルで 

お得となっていますので、この機 

会をお見逃しなく！ 

 

●○◎○●  冬の家庭常備薬斡旋  ●○◎○● 
11 月中に家庭常備薬斡旋をご案内します。常備薬はいざという時のための「防災グッズ」の一つです！ 

詳しくは別冊の申込用紙をご覧ください。＊現金または給与天引でお支払いが選べます。 

 

お気に入りのカレンダーで 

毎日楽しく過ごそう！ 
2022 年はどのカレンダーとスタートを切りますか？ 

世界の絶景を堪能したり可愛い動物に癒されたり 

お部屋を好みのカレンダーで飾って楽しみましょう♪ 

詳しくは別冊のチラシをご覧ください！ 

 

11 月 11 日はポッキーの日です。

生協ではポッキー状のお菓子など

を取扱いしております。 

 
 
 

【伊藤園の新商品・かぼすジュース】 

ギュンっとした酸っぱさで何かを割った

ら美味しそうです！ 
 
 

生協で一番人気のアイスはpinoです。 

「１個ちょうだい！」と言われても 

ギリ対応できる６個入りです。 

 
 

象印オススメ商品を特別価格でご提供！ 
↓スチーム式加湿器はシーズン商品のため完売次第終了にな

ります。予めご容赦ください。詳しくは別チラシにて！ 

(オープン価格) 

⇒￥16.000     ⇒￥17.000 
 

 

                    （オープン価格） 

↓空気清浄機 ￥37.000   ↓ふとん乾燥機 ￥12.000 

 

 
 
 
 
              

             
 

 

のし包装は無料で承ります！ギフトにもどうぞ！ 

   

              

          

￥6.050 

⇒￥2,280  

 
 

￥6.600 

⇒￥2.480 



 

☎20-1491（内線 2879・2880）   給与天引き・ボーナス払いについても相談下さい。 

組合の HP で『生協だより』が載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http：//ｗｗｗ．tk－ｋumiai.jp】 

 

今月の   ●大矢服装【紳士服】●原田農園【果物】●東洋羽毛【羽毛布団】 

即売展示会  ●もやいこ【パン】・第２・第４木曜  ●アルペーゼ【コロッケ】・水曜 

   

生協で出張等のご手配を！ 

日本旅行・ＪＴＢ・ＦＫＫエアーサービスとの提携で 

旅行、出張の際の切符等を手配します。 

■クーポン、切符等について代金後払いもＯＫです。 

射水店・氷見店・新高岡店 

                 0120-742-960 
■ｴｱｺﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■浴室ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■換気扇ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■ｷｯﾁﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ 
  ¥１2,000～    ￥16,500～   ￥16,500～     ￥18,150 

◇お手入れしにくい水回りのクリーニングもプロにおまかせ！ 

居酒屋マリアさんの次の新商品 

★ナンドッグ 

★シーカバブ風つくね&焼き飯 

★ビリヤニは前日予約をお願い

します 

 

Soup&café もやいこ 

第２・第４木曜です。 

る・ふっくらんのパン

と厳選素材のスープが

温まります。 

のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり弁当
(アジフライ)

のり弁当

(白身フライ)

672kcal 765kcal 686kcal 724kcal 765kcal

カツ丼 すき焼き丼 カツ丼 すき焼き丼 カツ丼

703kcal 539kcal 703kcal 539kcal 703kcal

和風ｷﾉｺ

ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ
ロースカツ

デミエッグ

ハンバーグ
中華

和風ｷﾉｺ

ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ

605kcal 626kcal 680kcal 674kcal 605kcal

焼肉 から揚げ
さば味噌

煮

白身ﾌﾗｲと

鶏牛蒡

ご飯
焼肉

684kcal 796kcal 663kcal 590kcal 684kcal

四川風

麻婆豆腐＆

炒飯

白身ﾌﾗｲと

鶏牛蒡

ご飯

四川風

麻婆豆腐＆

炒飯

ロースカツ から揚げ

641kcal 590kcal 641kcal 626kcal 796kcal

＊前日予約が必要です

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。

※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　※表示カロリー、塩分は目安です。(日本食品成分表（5訂）による計算値（1人前、概算）)

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

デラックス弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

11月のメニュー


