
 お得に入浴や映画

鑑賞をしましょう

～～。 

グルメチケットの

ご利用は期限をご

確認ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生協でのお買い物は生協ペイ(給与天引き)が便利です。お弁当やお茶、おやつなどちょっとしたお買い物はもちろ

ん、象印製品など大きなお買い物は分割でのお支払いができ、月々の定額払いも手数料などかかりません。 

生協ペイで！と言うのが恥ずかしい方は普通に「給与天引きで…///」とお伝えください。給与天引き・ボーナス払いについても相談下さい。 

本人及び同居家族が 

冠婚葬祭などオーク 

ス・クラシコの施設を 

利用する場合、予約時 

依頼時に【生協組合員】 

であることを申し出するだけで、割

引等が受けられます。 

■結婚式/衣装 20％・ドリンク 50％OFF 

■お葬式/祭壇 20％・初七日法要料理

10％OFF 

＊オークス会員の方は併用も可 

＊＊オークス会員の申込も生協で受け付けてい

ます 

生協は、組合員とその家族の生活向上
のため各種事業を実施しています。
【生協指定店事業】については、順調に
利用者が増えている一方で『知らなか
った！』という声もあります。令和５年
度は利用の拡大、職場での周知に努
めていきます。 

●地下売店で飲料水・食品類の販売（弁当・パン・菓子類・カップ麺） 
●日用品、文具、切手・印紙、市関連グッズ、としなが君ポロシャツ 
 
●生協組合員証の提示で、生協提携の指定店での割引・優待 
 （ハウジングサポート・カーサポートでのキャッシュバックなど） 
● 
 
●提携旅行会社による団体旅行、宿泊手配 
●民間保険・かんぽ生命保険・自動車保険の団体割引、給与天引き 
● 
 

販売事業 

指定店事業 

サービス事業 

ゴールドカードなのに 

「永久に年会費無料！」 
 
組合員証と一体型カードで
VISA加盟店でのご利用は
もちろん、【生協指定店】で
の割引・優待が退職後も受
けられます。 
●5,000万円の国内・海
外旅行傷害保険付き、 
国内各地の空港ラウンジが
無料で利用可能です。 
●同時 ETCカード申し込
み、WAON カードオートチャージ 
機能設定可能 

大変便利な島石油のエネオスカード 
 
価格は、店頭表示価格より安い【生協
統一】で、かつ１カ月分まとめて給与
天引きでのお支払い。 
県内はもちろん全国のエネオススタン
ドで使えます。 
●カード作成は生協への電話一本のみで面倒な

手続きは一切なし！お気軽にお問合せくだい！ 
 
 
 
 
 
 
 

👈👆 カードは生協窓口で常時受付中です 

お得に指定店・提携店を 
 
【ランチ・ディナー・食品関係】 

●一徹 ●高田屋 ●春夏秋冬-いちねんや- 

●とり鉄●大重亭 ●都万麻 ●Coo 

●鉄板焼き さくら ●Four Season  

●パティスリーバレンタイン ●志乃原 

●食パン専門店５（ファイブ）  

【ファッション・ジュエリー】 

●大矢服装 ●エルサカエ 

【車・ガソリン関係】 

●オートバックス ●島石油（シマース） 

●各ディーラー【マイカーサポート】取次 

 

令和５年４月号 発行◆高岡市役所生協 

     

生 協 

勤労者サービスセンターの各種 
チケット等ご利用の皆様へ 
■FAXでお申し込み→ 
翌週月曜に生協へ配達【給与天引き】 
■センター窓口で申込み→ 

その場受け取り【現金支払】となります。 

■マイカー購入サポート■ 
 

新車・中古車などご購入の際、生協を

通してのご紹介で最大 2 万円*のキャ

ッシュバック！ 

提携ディーラー、自動車販売店はほと

んどのメーカーに対応しています。 

車購入をお考えの場合は、ぜひ生協に

ご連絡ください。 
 
＊（普通車新車・100万円以上の中古車）2万円 
＊（軽自動車新車・100万円未満の中古車）1万円 
＊＊ご商談中、成約後のお申し出は対象外となりま
すのでご注意ください。 

クールビズ期間用のとしなが君ポロシ
ャツはセール期間をお見逃しなく！ 
●サイズ、刺繍の仕様などの詳細は生協までお問い合

わせください。●ポロシャツのほか、T シャツ、オッ

クスフォードシャツなども可能です。 

通常価格\2,400（セール時チラシ配布有） 
 

 

クロネコメンバーズなら生協
でネット通販のお荷物がうけと
れます！ 
【受取場所の変更】➡【生協】 
でご不在家庭でも平日早い時
間にお荷物の受け取りが可能
です！生協を配達場所と指定
しての受取も可能です。 

生命保険等の団体割引（掛け金

の給与天引）をご利用で、同じ補償

内容でも【団体割引（3～10％

OFF）】が適用されます。 

 

 

 
 
 
 

取扱い■日本生命・第一生命・明治安田生命・

三井住友海上火災・東京海上日動火災・富国生

命・かんぽ生命・メットライフ生命・あいおい損

保・損保保険ジャパン・住友生命・アメリカンフ

ァミリー 

ご利用ください 
 
【住宅関係】 

●アパマンション ●タカラレーベン  

●ダイワハウス工業 ●㈱オリバー      

●タカラ工業㈱ ●オダケホーム ●開栄商会   

【生活家電・ハウスクリーニング】 

●小川商会  ●象印フレスコ●おそうじ本舗    

【宿泊・観光】 

●氷見カントリークラブ ●氷見市観光協会 

●第一イン新湊 ●ホテルニューオータニ 

●FKKツアーズ 

【ほか】  

●文苑堂●都グリーン 

  

レターパック等をご注文の皆様へ 
切手・レターパック・印紙 
等、まとまった量が必要な 
時は 2 週間ほど余裕をもっ 
てご注文下さい。 
ご協力お願いいたします。 

近日中には家庭常備薬の斡旋用紙

を配布予定です！医薬品も「防災グ

ッズ」のひとつです！詳しくは別紙

の申し込み用紙をご覧ください。 

高岡市の社会人のマストアイテ
ム、SDG`s 螺鈿バッジはいかが
ですか。生協特別価格はおそら

く全国最安値の¥3,500 です。 
手作りなので全て 
色味が違います。 

お気に入りを見つ 
けてください 

http://img15.shop-pro.jp/PA01243/624/product/150415611.jpg?cmsp_timestamp=20200421135105


のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

672kcal 765kcal 686kcal 672kcal 765kcal

カツ丼
すき焼き

丼
天丼 回鍋肉 カツ丼

703kcal 538kcal 703kcal 653kcal 702kcal

ハンバーグ

丼
回鍋肉

ロース

カツ

甘酢

からあげ

デミエッグ

ハンバーグ

629kcal 653kcal 626kcal 680kcal

白身ﾌﾗｲと

筍ご飯
から揚げ

肉野菜

炒め

すき焼き

丼
中華

589kcal 796kcal 709kcal 538kcal 683kcal

肉野菜炒め 焼肉丼
白身ﾌﾗｲと

筍ご飯
焼きそば オムライス

684kcal 589kcal

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。

※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　※表示カロリー、塩分は目安です。(日本食品成分表（5訂）による計算値（1人前、概算）

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

      弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

マリアさんの

炒飯弁当

500 YEN

2023.4
 

組合の HP で『生協だより』が掲載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http.：//ｗｗｗ．tk－kumiai.jp】 

☎20-1491（内線 2879・2880）FAX20-1490（内線 2881）Mail to：seikyo-1@p1.tcnet.jp 

933-8601 高岡市広小路 7-50 高岡市役所 B1 高岡市役所職員消費生活協同組合 

      

 

毎週㈫㈭11：00～ 
本格コーヒーの出張カフ
ェと焙煎士選りすぐりの
パンをお楽しみください 

隔週㈭曜日は【もやいこ】の
贅沢サンドイッチや具沢山ス
ープで午後からの英気を養い
ましょう～～♪ 

◆menu◆ 
□山食パン \810 □みるく食パン ￥540  
□オレンジ食パン ￥594  
■抹茶とさくら餡食パン ￥918   その他のメニューはチラシで 

■ツナのホットサンド ￥324    ご確認ください～～♪ 

 

食パン専門店５（ファイブ） 
◆4/18㈫出先職場への配達（4/13〆切） 

◆4/25㈫本庁でのお渡し （4/20〆切） 
出先職場への配達は山食 10 本以上のご注文が必要です。 

10 本に満たない場合は 4/25 の本庁受取としてお申し込みください      

毎週㈫12：00～ 
ブラジルスナック 

 

￥500 で楽しめる 
本場すぎるカレー 

9:30 頃まで注文お願いします

（📞2880） 

パン・クッキー
も大好評です 

起死回生の日替わり弁当投

入？カレーよりおいしいとい

う噂のチャーハン弁当です。 

やまと屋農園
さんの 

有機野菜マルシェ 
 

隔週㈬㈮12：00～ 

㈬ 定期便お渡し 

㈮ 通常マルシェ 
 


