
 

 

食パン専門店５（ﾌｧｲﾌﾞ） 
  
今月はチーズ食パンやあん巻き食パンを 

数量限定で注文いただけます。 

注文締切 4/7（木） 
お渡しは出先4/12（火）山食 10 本未満は 4/14 でお申し込みください 

本庁 4/14（木） 

 

■山食パン ￥810 ■オレンジ食パン ￥594 
■みるく食パン￥540 ■チーズ食パン ￥702 

■抹茶とさくら餡ﾊｰﾌ ￥459（40 食限定） 
さくら餡ハーフが品切れの際はあん巻きに切り替えてご用意いたします（限定 80） 

■山食チケットは引き続きご利用いただけます。 

 

高岡観光名刺は 

台紙のみ￥500 

印刷込み￥2,000 です。 

お早目の注文をお願いします。 

（両面印刷￥3,500） 

 

★校正が不要の場合は午前中の注文で翌日午後の

お渡し（を目指しています）です。 

毎月22 日はメロンパンの日（に決めました） 

毎回好評をいただいております『世界で二番目にお

いしい焼きたてメロンパン』の焼きたてメロンパン

を限定１５個販売です。 

 

 

 

     クロネコメンバーズなら生協でネット通販の 

     お荷物がうけとれます！ 

     【受取場所の変更】 

     ➡【生協】で 

ご不在家庭でも平日早い時間に 

お荷物の受け取りが可能です！ 

ぜひご利用ください！！！！！！（是非！！！） 

生協でのお買い物は生協ペイが便利です。お弁当やお茶、おやつなどちょっとしたお買い物はもちろん、象印製
品など大きなお買い物は分割でのお支払いができ、月々の定額払いも手数料などかかりません。 
生協ペイで！と言うのが恥ずかしい方は普通に「給与天引きで…///」とお伝えください。 

切手類を購入される皆さまへ 
生協では切手のほか、収入印紙・はがき・レターパックな
ども取扱いしています。まとめて必要な時、大きな額面の
印紙はあらかじめ余裕をもってご注文下さい。 
 
●シール式の切手、 

かわいいグリーティン 
グ切手もご注文いただ 
けます。 

●年賀はがき（年末） 
もお取扱しています。 
 
◎意外にも金券（旅行券・ 
ギフトカード）などは 
取り扱っていません 

☆生協組合会員証（VISA ゴールドカード） 
で指定店のご利用を！☆☆☆ 

裏面に【市役所生協組合会員証】印字が入った VISA ゴー

ルドカードが入会費・年会費無料で作成できます。生協指

定店の割引やサービスが受けられ、退職後も生協会員とし

てご利用できます。お食事やお買い 

物等でお得にご利用ください！ 

★随時申込受付中です。 

 

 

☆☆☆大変便利な島石油のエネオスカード☆☆ 

価格は、店頭表示価格より安い【生協統一】で、かつ１カ月

分まとめて給与天引きでのお支払い。 

県内はもちろん全国のエネオススタンドで使えます。 

カード作成は生協への電話一本のみで 

面倒な手続きは一切なし！ 

お気軽にお問合せください！ 

★随時申込受付中です。 

 

フィリップモリスジャパンよりお知らせ 
 

【はじめて割引】であたらしいイルマ（本体と一体型）をお得に購入
しませんか？スタンダードモデルもシルバー会員の方でネットで購
入よりちょっとお安いです。注文から 2～３日で納品です。 

            
の 

 
お茶類を飲んで貰おうキャンペ

ーンのお知らせです。伊藤園の

商品をお買い上げの方にお茶犬

保冷バッグをプレゼント！早い

者勝ちです。ぜひどうぞ。 

生協のお茶ペットはだいたい 100 円です！ 



 

☎20-1491（内線 2879・2880）   給与天引き・ボーナス払いについても相談下さい。 

組合の HP で『生協だより』が載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http：//ｗｗｗ．tk－ｋumiai.jp】 

 

今月の   ●大矢服装【紳士服】●原田農園【果物】●東洋羽毛【羽毛布団】 

即売展示会  ●もやいこ【パン】・第２・第４木曜  ●アルペーゼ【コロッケ】・水曜 

   

生協で出張等のご手配を！ 

日本旅行・ＪＴＢ・ＦＫＫエアーサービスとの提携で 

旅行、出張の際の切符等を手配します。 

■クーポン、切符等について代金後払いもＯＫです。 

隔週（木）はスープで温ま
りましょう！カレーフラン
スパンが大人気です！ 

のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり弁当
(アジフライ)

のり弁当

(白身フライ)

672kcal 765kcal 686kcal 724kcal 765kcal

カツ丼 すき焼き丼 カツ丼
デミエッグ

ハンバーグ
天丼

703kcal 539kcal 703kcal 680kcal 703kcal

鶏と筍の

甘酢あん

和風

ハンバーグ

鶏と筍の

甘酢あん

ロース

カツ

鶏と筍の

甘酢あん

692kcal 621kcal 692kcal 626kcal 692kcal

菜の花

コロッケと

筍ご飯
から揚げ 中華

菜の花

コロッケと

筍ご飯
焼肉

571kcal 796kcal 674kcal 571kcal 684kcal

焼肉 回鍋肉
肉野菜

炒め
から揚げ 中華

684kcal 653kcal 709kcal 795kcal 674kcal

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。

※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　※表示カロリー、塩分は目安です。(日本食品成分表（5訂）による計算値（1人前、概算）

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

デラックス弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

マリアさんのカレー

ご注文は

9：30頃までにお

願いします★

キーマ、カツカレー、

オムライスが人気

です。

4月のメニュー

勤労者サービスセンターご利用の皆様へ  
FAX で注文→翌週月曜に生協で受取 
（ご利用分は給与天引き） 
お急ぎの場合→直接センターでのお申込み 
で即日受取（現金払い）となります。 
お得に入浴や映画鑑賞をしましょう！ 
 

ファンタスティックビーストとダンブルドアの秘密は 4/8 公開です！ 

生協からのご注文で【パティス
リーバレンタイン】のケーキが
いつでも 1 割引きです。 
 
 
 


