
いま生協で一番旬なヤムヤ

ムヤミーのパンは火曜日の

11 時過ぎに到着です。 

🍐¥1,500 

 

保存食品 … 保存水、保存食（フリーズドライ・パウチ） 

トイレ商品 … 緊急用・簡易型トイレ 

防災用品 … ヘルメット、防煙マスク、多機能ライト 

拠点備蓄品 … 発電機、担架、災害用食器 

防災セット … 災害避難・備蓄食品・衛生など各種セット品 

 

【9 月は防災月間】あなたの備えは大丈夫？防災グッズの備えが安

心となり、また災害時に力を発揮します。最低限必需品が入った

緊急パーソナル 9 点セット、家族を守る災害避難 18 点セット、ア

ウトドアでもそのまま使える大容量バッテリーや簡易テントもあ

ります。 

 

詳しくは防災総合カタ

ログをご覧ください～ 

（生協にあります） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

生協でのお買い物は生協ペイが便利です。お弁当やお茶、おやつなどちょっとしたお買い物はもちろん、大きな

お買い物は分割でのお支払いができ、月々の定額払いも手数料などかかりません。 

生協ペイで！と言うのが恥ずかしい方は普通に「給与天引きで…///」とお伝えください。最先端の顔認証システムでの自動決済です。 

（ファイブ）

◆9/18㈬出先職場への配達（9/12〆切） 

◆9/25㈬本庁でのお渡し （9/19〆切） 
出先職場への配達は山食 10 本以上のご注文が必要です。 

10 本に満たない場合は 9/25 の本庁受取となります。 

  
◆menu◆ 

 
🍞山食パン ￥891 🍎紅茶とりんご ￥772 

🍵抹茶とホワイトチョコ ￥891 

🧀チーズ食パン￥772 

👒チーズの帽子 ￥297 🍞白パン ￥297 

 

9/1 は防災の日 

新料金との差額切手、新料金切手は 9/2㈪から発売と
なります。▶レターパックや収入印紙などが大量に必要
となる場合は２週間前を目安にご注文ください。 
ご協力をお願いします。 

住宅・不動産のことでなにかお困りごとはありません

か？  「どこに相談していいかわからない」  「ちょっ

と聞いてみたいだけなんだけど…」 そんな時は生協

にお立ち寄りください。提携住宅メーカーや工務店か

らお悩みにあったところをご紹介します！（生協から

のお申込みで成約時に特典や割引などがあります） 

ガソリン高騰していますがエネオスカードなら全国

どこでも生協統一価格です。（8/2～レギュラー

¥173.80税込） 

お車乗換時にはマイカーサポートも併せてお問い合

わせください！購入したお車に応じて現金キャッシ

ュバックがあります。 



のり弁当
(イカフライ)

のり弁当
(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり豚
のり弁当
(白身フライ)

カツ丼 ロースカツ カツ丼 中華 カツ丼

メンチカツ チキン南蛮 唐揚げ メンチカツ チキン南蛮

唐揚げ
和風

ヒレカツ重
アジフライ

白身フライ

しめじご飯

かき揚げ丼

（エビ乗せ）

白身フライ

しめじご飯

ﾐｰﾄｿｰｽ

ｽﾊﾟｹﾞﾃｨ
焼きそば とり丼

肉野菜

炒め

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

      弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

☆お弁当のお取り置きは早い者勝ち

で～す。 

☆注文されたお弁当のキャンセルは

午前中までとさせていただきます。 

☆お弁当のみの給与引きも可能です 

 
 

組合の HP で『生協だより』が掲載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http：//ｗｗｗ．tk－kumiai.jp】 

☎20-1491（内線 2879・2880）FAX20-1490（内線 2881）Mail to：seikyo-1@p1.tcnet.jp 

給与天引き（生協ペイ）・定額払い・ボーナス払いについても相談下さい。 

      

 

日本旅行・ＪＴＢ・ＦＫＫツアーズとの提携で旅行、出張手配をします。 

■クーポン、切符等については代金後払いもＯＫです。 
■ホテルセットのみの扱いです。 

ムッシュサイト‐ 
㈪㈬ 

¥180 ALL 

ヤムヤムヤミー 
㈫ 

¥180～ 

あしつきふれあいの郷 

㈮ 
¥160～ 

カレー／チャーハン 
¥500 ALL 

9:30頃までTEL PLZ 

アルペーゼ 
㈬ 

¥600～ 

やまと屋農園 
隔週㈬ 

定期便メンバー募集中 

 
ついに来たね 

毎月初旬の配達です。 

注文書は前月の中旬頃に配布 

 

 

なつめ 

（１歳） 

高岡市 

さわやのパン 

㈪㈭ 

¥178～ 

小哲 

（2歳 3 ヶ月） 

兵庫県 


