
 

 

  

クールビズしませんか？ 

６月注文で利長くんマークの 

ドライポロシャツが 

（通常価格￥2,400）⇒

\2,000 
で購入いただけます。 

 

柄は 4 種類から選べます。 

■利長＆家持 

■新幹線&利長 

■かさぼんこ 

■待っとっちゃ！高岡 

 
■ドライポロシャツのほかに 
T シャツ、ボタンダウンポロシ
ャツなど、お好きな組み合わせ
をお選びいただけます。 
         
■待っとっちゃ！のみプリントになります。 
■ポロシャツのほか各種作業着なども取扱を
しています。 

 

食パン専門店５（ﾌｧｲﾌﾞ） 
  
6 月のフレーバーは 

【野菜たっぷりチーズパン】です 

お渡しは本庁・6/7・21㈫ 
出先 6/14㈫ 山食 10 本未満は 6/7・21 でお申し込みください 

締め切りは配達日の前週金曜 AM です 
 

■山食パン ￥810 ■オレンジ食パン ￥594 
■ミルク食パン ￥540 ■ラムチーズくるみ ￥378 
■野菜たっぷりチーズ食パン ￥540 

 

6/9・23（木）はスープで 

温まりましょう！ 

カレーフランスパンがおいしい

と大人気です。 

マリアさんのカレーは 9:30 

頃まで注文をお願いします。 

■カツカレー ■キーマカレー 

■オムライスカレー が人気で

す。夕方配達も可能です。 

生協でのお買い物は生協ペイが便利です。お弁当やお茶、おや
つなどちょっとしたお買い物はもちろん、象印製品など大きな
お買い物は分割でのお支払いができ、月々の定額払いも手数料
などかかりません。 
生協ペイで！と言うのが恥ずかしい方は普通に「給与天引きで…」とお伝えください。 

夏の人気商品・らんぶる特選の 

アイスコーヒー（無糖・加糖） 

 各一本￥650 

お徳用 6 本セット￥3,900（税込） 

（化粧箱入り・自由に組み合わせできます） 

 

濃厚なのに口あたりが爽やかですっきり飲み

やすい、大人気のアイスコーヒーです。 

氷をたっぷり入れてお召し上がりください。 

 

毎月22 日はメロンパンの日 

毎回好評をいただいております『世界で二番目にお

いしい焼きたてメロンパン』の焼きたてメロンパン

を限定１５個販売です。 

 

Oliveto のパスタ五点セットが驚きの

1,380 円でお試しできます。 

① ビスク風トマトスープ 

② ナポリタン 

③ ミートソース   ①～⑥のなかから 

④ カルボナーラ   ５種類をお選び 

⑤ ペペロンチーノ  ください 

⑥ 明太子ソース 



     クロネコメンバーズなら生協でネット通販の 

     お荷物がうけとれます！ 

     【受取場所の変更】 

     ➡【生協】で 

ご不在家庭でも平日早い時間に 

お荷物の受け取りが可能です！ 

ぜひご利用ください！！！！！！！！ 

 

☎20-1491（内線 2879・2880）   給与天引き・ボーナス払いについても相談下さい。 

組合の HP で『生協だより』が載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http：//ｗｗｗ．tk－ｋumiai.jp】 

 

今月の   ●大矢服装【紳士服】●原田農園【果物】●東洋羽毛【羽毛布団】 

即売展示会  ●もやいこ【パン】・第２・第４木曜  ●アルペーゼ【コロッケ】・水曜 

   

射水店・氷見店・新高岡店 

                 0120-742-960 
■ｴｱｺﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■浴室ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■換気扇ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■ｷｯﾁﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ 
  ¥１2,000～    ￥16,500～   ￥16,500～     ￥18,150 

◇お手入れしにくい水回りのクリーニングもプロにおまかせ！ 

切手やレターパックを購入される皆様へ 

貼りやすいシール式の切手は 84 円に加え、94 円、120 円、140 円が登場しました。 

人気商品につきお早目のご注文をお願いいたします。レターパックもまとめてのご利用

などはお早目のご注文をお願いいたします★ 

のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり弁当
(アジフライ)

のり弁当

(白身フライ)

672kcal 765kcal 686kcal 724kcal 765kcal

カツ丼
四川風

麻婆豆腐
カツ丼

四川風

麻婆豆腐
カツ丼

703kcal 640kcal 703kcal 640kcal 702kcal

ハンバーグ

丼

鯖塩焼と

枝豆ご飯

鶏のピリ辛

炒め

ロース

カツ
天丼

629kcal 604kcal 822kcal 626kcal 703kcal

チリソース

から揚げ
から揚げ

デミエッグ

ハンバーグ

鯖塩焼と

枝豆ご飯
焼肉

781kcal 796kcal 679kcal 604kcal 684kcal

焼肉
チキン

南蛮
豚キムチ丼

チキン

南蛮

チリソース

から揚げ

684kcal 705kcal 521kcal 705kcal 781kcal

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。

※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　※表示カロリー、塩分は目安です。(日本食品成分表（5訂）による計算値（1人前、概算）

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

デラックス弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

june 

カツ丼 702kcal

メニュー表以外では 
 

㈪サラダうどん 

㈫親子丼       

㈭冷やし中華 

㈮サラダうどん 
 
がありま～す 
 


