
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お財布がなくても、生協では生協ペイでお

支払いが可能です！利用分はまとめて給与

天引です。月々定額払いでも利用手数料は

ありません。ボーナス払いも可能です。 

 

 

令和 3年 2月号◆発行 高岡市役所生協 

☎20-1491（内線 2879・2880）    給与天引き・ボーナス払いについても相談下さい。 
生協では金利手数料なしで月々のお支払いに【定額払い】をお選びいただけます  

日本旅行・ＪＴＢ・ＦＫＫエアーサービスとの提携で 

旅行、出張の際の切符等を手配します。 

■クーポン、切符等について代金後払いもＯＫです。 

生協で出張等のご手配を！ 
射水店・氷見店・新高岡店 

                 

せいきょう 
だより 

SEIKYO dayori.  FEB 2022 

（ファイブ）

◆第２水曜 15：00 までのご注文で 

◆第３水曜の夕方お渡しです。 
（出先職場の配達は第 4 水曜のみ・山食 10 本以上で） 

◆山食パンの回数券は引き続きご利用いただけます。 
 
■2 月の注文〆日 2/9㈭  お渡し日 2/16㈬ 

◆menu◆ 
 
□山食パン \810 □みるく￥540 

□ショコラ食パン ￥810 □紅茶ﾊｰﾌ￥486 

□オレンジショコラ ￥270

隔週木曜日はスープ DAY 
 
2/10          

 
2/24         

 

ご要望にお応えして、いろはす再入荷です。 

ラベルレスでエコロジーですが、透明なので見つけにくい💦 

冷蔵も常温もおいてあります。 

自販機より安い￥95 で～す。ワーイ。 

そのほか生協ではホット飲料も充実の品揃えで自販機よりも安くを 

目指しています。 

                是非ご利用ください♪ 
                   

 
 

 

お茶 600ml ￥130 

                       ミルクティー ￥110 

                       コンポタ   ￥110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キトキト君&ブリ新幹線 

のネクタイが新登場です。 

ネイビー&ボルドーのシック 

カラーで郷土愛をアピール♡ 

￥1,980 

 



 

今月の    ●大矢服装【紳士服】●原田農園【果物】 ●もやいこ【パン】第 2・第 4木曜     
展示即売会  ●アルペーゼ【コロッケ】・水曜 ●東洋羽毛【羽毛布団】 

 

組合の HP で『生協だより』が掲載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http.：//ｗｗｗ．tk－Kumiai.jp】 

 

 

 

地下のオアシス、コーヒーの自販機の仕様が変更
になっています。ご要望にお応えしてブラック専
用のボタンが登場！絶対ブラックが飲みたい人向
けの絶対間違えないボタンです 
（ブラック専用ボタンでは砂糖・ミルクの調整はできません） 

新発売の【タリーズ×伊藤園 ほうじ茶ラテ】です。

ほうじ茶×スイーツは最近人気が爆上がりですね。私

は大好きです。 

のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり弁当
(アジフライ)

のり弁当

(白身フライ)

672kcal 765kcal 686kcal 724kcal 765kcal

カツ丼 すき焼き丼 カツ丼 すき焼き丼 天丼

703kcal 539kcal 703kcal 539kcal 703kcal

和風ｷﾉｺ

ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ
ロースカツ

デミエッグ

ハンバーグ
中華

和風ｷﾉｺ

ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ

605kcal 626kcal 680kcal 674kcal 605kcal

焼肉 から揚げ
さば味噌

煮

白身ﾌﾗｲと

鶏牛蒡

ご飯
焼肉

684kcal 796kcal 663kcal 590kcal 684kcal

四川風

麻婆豆腐

白身ﾌﾗｲと

鶏牛蒡

ご飯

四川風

麻婆豆腐
ロースカツ から揚げ

641kcal 590kcal 641kcal 626kcal 796kcal

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。

※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　※表示カロリー、塩分は目安です。(日本食品成分表（5訂）による計算値（1人前、概算）)

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

デラックス弁当

白・雑穀

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

2月のメニュー

お弁当のメニューは

予告なく変わることが

あります！

むしろお楽しみに！

￥400 ￥500 


