
 

  

生協からのおしらせ 
 
■６月 30 日に令和 4 年度の総代会を

開催し、令和 3年度の事業・決算報告、

令和 4 年度の事業計画等を賛成多数で

承認いただきました。 

令和 4 年度は、マイカーサポートの

拡大、保険事業の団体扱いの取り組みに

重点をおき、組合員の皆さまの生活支援

に貢献できるようがんばります。 
 

                  

原材料価格や物流費の高騰を受け、食品・サービ

スなど幅広い分野で値上げの動きが広がっていま

す。 組合員の皆様にはご負担をおかけしますが何卒ご

理解のほどお願い申し上げますとともに、変わらぬご愛

顧をお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

組合のHPで『生協だより』が掲載されています。お時間があるとき気分転換にいかがでしょうか！ 

URL【 http.：//ｗｗｗ．tk－Kumiai.jp】 

☎20-1491（内線2879・2880）    給与天引き・ボーナス払いについても相談下さい。 

 

    射水店・氷見店・新高岡店 

                 0120-742-960 
■ｴｱｺﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■浴室ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■換気扇ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ■ｷｯﾁﾝｸﾘｰﾆﾝｸﾞ 
  ¥１2,000～    ￥16,500～   ￥16,500～     ￥18,150 

◇お手入れしにくい水回りのクリーニングもプロにおまかせ！ 

 

（ファイブ）

◆7/12㈫出先職場への配達（7/8AM〆切） 

◆7/19㈫本庁でのお渡し （7/15AM〆切） 

出先職場への配達は山食 10 本以上のご注文が必要です。10 本に

満たない場合は 7/19 の本庁受取としてお申し込みください 

◆menu◆ 
□山食パン \810 □みるく食パン ￥540  

□オレンジ食パン ￥594 ｵﾚﾝｼﾞｼｮｺﾗ食パン ￥702 

□レモン餡とクリームチーズ ￥302 

12 日限定 野菜ｶﾚｰ食パン ￥594 

19 日限定 レモンあん食パン ￥810 

 

7/14・28（木）
はスープで温ま
りましょう！ 
カレーフランス
パンがおいしい
と大人気です。 

毎月22 日は メロンパンの日 

毎回好評をいただいております 

『世界で二番目においしい焼き 

たてメロンパン』の焼きたて 

メロンパンを限定１５個販売です。 

次回は 7/22（金）です（それ以外にもゲリラ販売しています） 

 

 

鉄板焼チーズハンバーグ お試しセット（130ｇ×５P） 

￥1,380 でご利用いただけます。 

（おひとり何口でも OK です！） 
 
鉄板で焼肉の風味を表現したハンバーグと 
とろける 5種類のチーズ（チェダー・クリーム・ 
カマンベール・マスカルポーネ・モッツァレラ） 
を融合させたハンバーグがワンポーションの 
パックになっています。 
 
パスタ 5点お試しセットも受付しています！ 
夏休みのお昼対策にいかがですか？？？？ 
（8月はグラタン・ドリアのご紹介です） 
★直接生協までお申し込みください 

オートバックスのお得な 
ドラレコ・クーポンの有 

  効期限が 8/7（日）とせま 
     っています！ドラレコはも 
はやナビと同じくらい必需品です。 
ご自身だけではなく家族や周りの人の 
安全・安心のためにぜひこの機会をご 
利用ください！ 

そのほか 
●パスタ５点お試しセット \1,380 
●業務用ピザ5点セット \3,380（直径25㎝） 
●グラタン and ドリア 5 点お試しセット ￥1,380 
いつでも受け付けています。まとまり次第注文してい
ますので、いつでもお申し込みください。 



のり弁当
(イカフライ)

のり弁当

(白身フライ)

のり弁当
(メンチカツ)

のり弁当
(アジフライ)

のり弁当

(白身フライ)

672kcal 765kcal 686kcal 724kcal 765kcal

カツ丼
四川風

麻婆豆腐
カツ丼

四川風

麻婆豆腐
カツ丼

703kcal 640kcal 703kcal 640kcal 702kcal

ハンバーグ

丼

鯖塩焼と

枝豆ご飯

鶏のピリ辛

炒め

ロース

カツ
天丼

629kcal 604kcal 822kcal 626kcal 703kcal

チリソース

から揚げ
から揚げ

デミエッグ

ハンバーグ

鯖塩焼と

枝豆ご飯
焼肉

781kcal 796kcal 679kcal 604kcal 684kcal

焼肉
チキン

南蛮
豚キムチ丼

チキン

南蛮

チリソース

から揚げ

684kcal 705kcal 521kcal 705kcal 781kcal

※デラックス・ヘルシー弁当のおかずは日替わりになります。

※一部メニューが変更となる場合がございますが御了承ください。　※表示カロリー、塩分は目安です。(日本食品成分表（5訂）による計算値（1人前、概算）

　MON TUE WED THU FRI

ヘルシー弁当

白・雑穀

400 YEN

デラックス弁当

白・雑穀

500 YEN

お取り置きの電話お待ちしています！！（内：2880）

july 

 

マリアさんのカレーは 9:30 

頃まで注文をお願いします。 

■カツカレー ■キーマカレー 

■オムライスカレー が人気で

す。夕方配達も可能です。 

暑い夏こそカレーを！ 

生協でのお買い物は生協ペイが便利です。お弁当やお茶、おや
つなどちょっとしたお買い物はもちろん、象印製品など大きな
お買い物は分割でのお支払いができ、月々の定額払いも手数料
などかかりません。 
生協ペイで！と言うのが恥ずかしい方は普通に「給与天引きで…///」とお伝えください。 

生協チラシの隠れた人気商品 

【節子ばあちゃんのおいしいらっ

きょう】実は一番の鬼リピ商品です。 

６P 入って 

お得です！ 

 

今一番売れている洗剤、アタック

ゼロの業務用 2Kg×２個にワ

イドハイター、専用スプレーボト

ルがついて、1 セット＝￥2,980

でお試しいただけます！ 

7/30 日までの期間限定品です！ 

メニュー表以外では 
 

㈪サラダうどん 

㈫親子丼       

㈬- 

㈭冷やし中華 

㈮サラダうどん 
 
がありま～す 
 

勤労者サービスセンターご利用の皆様へ  
FAX で注文→翌週月曜に生協で受取 
（ご利用分は給与天引き） 

お急ぎの場合→直接センターでのお申込み 
で即日受取（現金払い）となります。 
お得に入浴や映画鑑賞をしましょう！ 

夏号はお得なミスドチケットがあります！ 
クリス・ヘムズワース主演ソー ラブ&サンダーは 7/8Fri 公開です！ 

☆生協組合会員証（VISAゴールドカード） 
で指定店のご利用を！☆☆☆ 
裏面に【市役所生協組合会員証】印字が入った VISA ゴールド
カードが入会費・年会費無料で作成できます。生協指定店の割

引やサービスが受けられ、退職後も生協 
会員としてご利用できます。お食事や 
お買い物等でお得にご利用ください！ 

★随時申込受付中です。 

 

 


